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Circ. 160 Roma, 5 gennaio 2026

Agli alunni di scuola secondaria di | grado
Alle famiglie
Al personale scolastico

Oggetto: attivazione di “A tu per tu” - Punto di Ascolto

Si comunica che, a partire dal mese di gennaio, nell’'ambito del Progetto “Coltivare relazioni: educazione, parita
e prevenzione”, sara attivo presso il nostro Istituto “A tu per tu”, il Punto di Ascolto, rivolto agli studenti della
scuola secondaria di primo grado, alle famiglie e al personale scolastico.

Il Punto di ascolto offre uno spazio di accoglienza all’interno della scuola per studenti e studentesse, famiglie e
personale scolastico, con la possibilita di fornire un supporto psicologico e di avere una consulenza e un sostegno
individuale con uno psicologo. Tale intervento, se attivato in maniera costante e continuativa, permette di
individuare precocemente quei segnali di sofferenza e disagio che potrebbero inibire o impedire i percorsi di
crescita e di apprendimento, e la partecipazione alla vita scolastica e sociale.

Offre inoltre alle famiglie uno spazio di accoglienza e riflessione relativa all’esperienza genitoriale, che favorisce
I'espressione delle difficolta esperite, dei vissuti emotivi ad esse legati e che permette loro di individuare le
strategie educative piu appropriate per contenerle e prevenirle.

Garantisce infine a tutto il personale scolastico uno spazio di ascolto e di supporto emotivo in cui individuare
strategie educative e di orientamento rivolte agli studenti e supportare la dimensione relazionale all’interno del
contesto educativo.

Se necessario, lo psicologo potra orientare gli utenti verso altri servizi territoriali piu specifici.

Il servizio € a libera partecipazione e garantisce la massima riservatezza: il professionista € tenuto al segreto
professionale. Eventuali segnalazioni saranno condivise con la scuola solo previo consenso della famiglia, salvo
situazioni di pericolo per sé o per altri.

Per gli studenti, I'avvio del percorso richiede il consenso informato dei genitori nel rispetto della normativa
vigente. Per ulteriori dettagli si rimanda alla circolare 117 e alla policy allegata riguardante lo psicologo a scuola,
nonché al sito dell’Ordine degli Psicologi del Lazio.

Modalita di accesso

Alunni: consegnare al coordinatore di classe il modulo di consenso (in allegato) firmato dai genitori; la
prenotazione avverra secondo le indicazioni del coordinatore.

Famiglie e personale scolastico: inviare richiesta a sportello.psicologico@icgigiproietti.edu.it

Gli incontri si svolgeranno in orario scolastico, secondo il calendario allegato.

Il Dirigente Scolastico

Riccardo Benini

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell'art. 3
comma 2 del D.L. 39/93)
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