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Caro genitore, caro studente, 

La Società Nazionale Debate Italia APS(www.sn-di.it) è il cuore pulsante della promozione e 
diffusione del dibattito regolamentato nel nostro Paese. Nata con l'obiettivo di formare cittadini 
consapevoli, critici e aperti al confronto, la nostra associazione lavora da anni su tutto il territorio 
nazionale. Crediamo che il Debate non sia solo una competizione dialettica, ma uno strumento 
pedagogico trasversale capace di potenziare l'ascolto attivo, il pensiero critico e le capacità 
comunicative dei più giovani. Attraverso tornei, progetti scolastici e percorsi formativi di 
eccellenza, SNDI APS crea spazi inclusivi dove le nuove generazioni possono imparare a far sentire 
la propria voce. 

💡 Perché il Debate a questa età fa la differenza? 

Affrontare il percorso nella scuola secondaria di primo grado significa entrare in una fase cruciale e 
bellissima della crescita. È il momento in cui i ragazzi iniziano a definire la propria identità, a 
formarsi opinioni personali e a confrontarsi con il mondo in modo più maturo. In questa fase di 
transizione, saper esprimere i propri pensieri in modo chiaro, strutturato e rispettoso diventa una 
competenza essenziale non solo per andare bene a scuola, ma per la vita di tutti i giorni. 

Spesso le idee dei più giovani rischiano di rimanere inascoltate, o di sfociare in conflitti inutili per 
mancanza di strumenti comunicativi adeguati. Il nostro corso interviene proprio qui: vogliamo 
fornire ai ragazzi le chiavi per trasformare i loro pensieri in discorsi potenti, logici e persuasivi. 

Durante questo percorso online, gli studenti non staranno semplicemente seduti davanti a uno 
schermo ad ascoltare. Il nostro approccio è dinamico, laboratoriale e fortemente interattivo. 
Mettendosi in gioco in prima persona, impareranno a: 

• Analizzare informazioni complesse: Impareranno a distinguere le fonti attendibili dalle 
fake news, costruendo un pensiero critico solido e indipendente. 

• Strutturare un'argomentazione: Scopriranno come si progetta un discorso logico, 
partendo da un'introduzione avvincente, passando per uno sviluppo coerente e arrivando a 
una conclusione memorabile. 

• Parlare in pubblico con sicurezza: Lavoreranno sulla gestione dell'emozione, sull'uso del 
linguaggio del corpo e del tono della voce per catturare l'attenzione di chi li ascolta. 

• Lavorare in squadra: Il Debate è un vero e proprio "sport intellettuale" di squadra. I 
ragazzi impareranno a collaborare, a dividersi i compiti e a supportarsi a vicenda per un 
obiettivo comune. 

• Ascoltare e confutare con eleganza: Comprendere le ragioni dell'altro è il primo passo per 
poterle smontare con rispetto ed efficacia, senza mai attaccare la persona ma concentrandosi 
solo sulle idee. 
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🚀 I dettagli pratici del Corso 

Abbiamo progettato questo corso tenendo conto degli innumerevoli impegni scolastici ed 
extrascolastici, offrendo flessibilità totale e garantendo al contempo un'altissima qualità didattica. 

Ecco come ci organizzeremo: 

• A chi si rivolge: Il corso è aperto a tutti gli studenti della scuola secondaria di primo grado 
italiana. 

• Struttura: Il percorso prevede una frequenza di un giorno alla settimana, articolandosi 
in 8 incontri pratici e coinvolgenti della durata di 1 ora e 30 minuti ciascuno, per un totale 
di 12 ore di formazione. 

• Periodo: Le lezioni si terranno nei mesi primaverili di aprile e maggio, il momento ideale 
per consolidare le competenze in vista della fine dell'anno scolastico. 

• Flessibilità totale sugli orari: Per andare incontro alle esigenze di tutti, le sessioni si 
terranno ogni giorno della settimana, dalle 18:30 alle 20:00. Ciascun partecipante potrà 
scegliere in totale libertà in quale giorno frequentare il proprio incontro settimanale! 

• I nostri docenti: La classe sarà guidata da un pool di formatori attentamente 
selezionati. Ogni giorno della settimana avrà un formatore dedicato, garantendo così 
continuità e un supporto costante al gruppo. Si tratta di persone dotate di grandissima 
esperienza nel mondo del Debate e di una comprovata efficacia didattica nell'insegnamento 
ai più giovani. 

• Come partecipare: Per accedere al corso non è richiesta una quota di iscrizione specifica 
alle lezioni, ma è necessario unicamente associarsi a SNDI al costo di soli 11€. 

Investire oggi nelle capacità comunicative significa regalarsi uno strumento prezioso che 
accompagnerà i ragazzi ogni giorno: in classe, nei futuri studi superiori, nel lavoro e nella vita 
privata. I posti sono limitati per permettere ai formatori di seguire ogni studente con la massima 
attenzione. 

"Non alzare la voce, migliora le tue argomentazioni: dai forma al tuo futuro con il Debate!" 

 

 

Per il Team dei formatori di SNDI 

Prof. Marco Costigliolo 

Presidente di SNDI APS 
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